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Jedálniček - 09.09.2024 15.09.2024 

Morč.rezeň v cestíčku, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.hrášková krémová 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Vyprážaná tilapia, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Filé s bešamelom, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Chrumkavá ryba, Zemiaky s pažitkou, Tatarská omáčka 50g, Pol.šošovicová, Chlieb - 50g 

Šúľance s tvarohom, Komp.višne, Pol.šošovicová, Chlieb - 50g 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Cestoviny s cuketou a šampiónami, Pol.so strúhankou 

Rezančeky gyros, Zemiaky americké, Dresing zaziky, Pol.so strúhankou 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Kura pečené, Zeleninová príloha, Pol.ragú 

Kura na zelenine, Ryža, Pol.ragú 

Šalát fazuľový, Pletenka graham. 100g, Pol.zeleninová s vajcom 

Guláš mexický s ryžou, Pol.zeleninová s vajcom 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.rezne na hubách, Zemiaky, Pol.zeleninová s kus kusom 

Brav.na hubách, Zemiaky, Pol.zeleninová s kus kusom 

Kus kus so šampiónami, Uhorkový šalát s rajčinami, Pol.rascová 

Moravský vrabec, Dusená kyslá kapusta, Kysnutá knedľa 150g, Pol.rascová 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.na zázvore, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.kalerábová 

Cestovinové rizoto, Šalát II., Pol.kalerábová 

Kuracie soté so zeleninou, Ryža, Pol.kalerábová s lievankou 

Bratislavské rizoto, Uhorka kyslá, Pol.kalerábová s lievankou 
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Jedálniček - 14.09.2024 15.09.2024 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.slivky, Pol.s pečienkovými haluškami 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.mäso  prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Dusená mrkva, Kuskus, Pol.zemiaková krémová 


